
           15.04.-21.04.2024

Menü 1  Menü 2 -  Fleischlos Menü 3  Diabetes
.

Mo Hähnchen Cordon bleu Tortellini- Gemüseteller Hacksteak Hacksteak
15.4 Butterreis mit Sahnesoße Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Sommergemüse Salat Broccoli Broccoli
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Mandelpudding

.
Di Hähnchengyros m.Tzatziki Mediterrane Geflügelbratwurst Geflügelbratwurst

16.4 Schwenkreis Gemüselasagne Kartoffelpüree Kartoffelpüree

Salat Salatbeilage Schwenkerbsen Schwenkerbsen

Schokoladenpudding Schokoladenpudding Schokoladenpudding Rote Grütze
.

Mi Lauch-Käsesuppe Pfannkuchen mit feiner Tomatenrahmgulasch Tomatenrahmgulasch

17.4 mit Hackfleisch Quark-Rosinenfüllung Spaghetti Spaghetti

. warmes Beerenkompott Fitgemüse Fitgemüse

Milchreis m.Zimt-Zucker Milchreis m.Zimt-Zucker Milchreis m.Zimt-Zucker Zimtpudding
.

Do Büsumer Heringstopf Knuspertaler m.Tzatzikidipp Esterhazybraten   Esterhazybraten   

18.4 Salzkartoffeln auf Reis Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Salat der Saison und buntem Grillgemüse Wachsböhnchen Wachsböhnchen

Kirschdessert Kirschdessert Kirschdessert Erdbeer-Buttermilchcreme
.

Fr Gef.Roulade veg Paprikaschote Seelachsfilet mit Seelachsfilet mit

19.4 Salzkartoffeln Kräuterreis Spinatragout Spinatragout

Gem.Gemüse Salat Kräuterreis Kräuterreis

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Grießpudding m.Fruchtsoße
.

Sa Serbischer . Möhreneintopf Möhreneintopf

20.4 Bohneneintopf Wahlmöglichkeit Menü 1 oder 3 Bockwurst Bockwurst
.

Haselnußdessert . Haselnußdessert Fruchtdessert .
So Schlemmerbraten . Hühnerfricassee Hühnerfricassee
21.4 Salzkartoffeln Wahlmöglichkeit Menü 1 oder 3 Reis Reis

Speckböhnchen . Kaisergemüse Kaisergemüse
Aprikosencreme . Aprikosencreme Schoko-Orangencreme
2.Woche Änderungen vorbehalten.       Informationen über Zusatzstoffe liegen in der Küche vor.


